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EZSO

KARDINALNE PRAVIDLA

Otazky, moznosti a spravne odpovede

129 otazok ¢ 10 tematickych okruhov

Spravna odpoved je ozna&ena zelenou farbou a slovom SPRAVNE.
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DOPRAVA

1. V akej vzdialenosti od kol'aje sa mdze vykonavat’ praca bez toho, aby bola kol'aj
uzamknuta a vylticeny pohyb vagénov?

SPRAVNE - A. 3,0 a viac metrov od osi Zelezni¢nej trate.

B. Do 3,0 m od osi ZelezniCnej trate.

C. Nikdy nie je potrebné kolaj uzamknut' a vylucit'.

2. Chodcom je zakazané.
SPRAVNE - A. Prechadzat tesne pred alebo za stojacimi vozidlami.
B. Pouzivat ur€ené chodniky pre chodcov.
C. Pohybovat sa po pracoviskach na ktoré boli pracovne zadeleni alebo sluZzobne vyslani.

3. M6ze vodic¢ pouzivat' mobilny teleféon pocas vedenia mobilného zariadenia?
A. Ano, mdze sa pouzivat ale len v suvislosti s pracou.
B. Ano, méze sa pouzit iba v stirnom pripade a do rychlosti 40 km/h
SPRAVNE - C. Nie, nemdze sa pouzivat, je to zakazané

4. Chodcom je zakazané?
A. Prechadzat tesne pred alebo za stojacimi vozidlami.
B. PouZivat skratky a vySliapané neoficidlne cesty.
C. Prechadzat cez kolajisko mimo ur€eného miesta.
SPRAVNE - D. V3etky uvedené odpovede

5. Chodci su povinni?

SPRAVNE - A. Pred vstupom do vozovky alebo kolajiska sa presvedéit, &i tak mozu urobit’ bez
ohrozenia vlastnej bezpecnosti. Pri vstupe na vozovku alebo Zelezni€né priecestie sa chodec
nesmie bezddvodne v tomto priestore zdrZiavat, ¢i zastavovat'

B. Pri chbdzi pouzivat vyhradne cestu aj ked je ohrani¢ena bezpecnym chodnikom.
C. Nepouzivat priechody pre chodcov.

6. Za bezpecénost’ prepravovanych os6b zodpoveda?
SPRAVNE - A. Vodig&.
B. Kazdy sam za seba.
C. Veduci pracovnej skupiny.

7. Obsluha mobilného zariadenia musi vykonat’ fyzicka kontrolu?
SPRAVNE - A. Pred pouZitim na kazdej zmene, ¢o zaznamena do Denného zaznamu o kontrole
mobilného zariadenia.

B. Pred pouzitim minimélne raz za tyZzden, ¢o zaznamena do Denného zdznamu o kontrole mobilného
zariadenia.

C. Pred pouzitim na kaZzdej zmene, tuto kontrolu nemusi nikde zaznamenat.

8. Aka je maximalna povolena rychlost’ pre cestné vozidla v areali USSK?
A. 50 km/h
SPRAVNE - B. 40 km/h
C. 30 km/h
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9. MGZete sa prevazat na loZznej ploche vozidla?
A. Ano moZem, ale musim sediet na podlahe
B. Ano mdZem, ale len so suhlasom nadriadeného
SPRAVNE - C. Nie, nemdzem

10. Kto musi mat’ zapnuty bezpeénostny pas vo vozidle?
A. Staci, ked' si bezpecnostny pas zapne len vodi¢
SPRAVNE - B. Bezpeénostny pas musia mat’ zapnuty v3etci pasaZieri aj vodi&
C. Bezpecnostny pas musi mat' zapnuty vodi€ a prisediaci na prednom sedadle

11. Je podla Vas dolezité aby ste obchadzali vozidla a mobilné zariadenia v bezpecnej
vzdialenosti.
A. Nie je to dolezité.
B. M6zem obchadzat mobilné zariadenia ako chcem, ale priestor musi byt riadne osvetleny.
SPRAVNE - C. Ano je to délezité, aby nedoslo k méjmu ohrozeniu mobilnym zariadenim.

12. Dopravné znacenie je pre cyklistu?
A. Nezavazne ale m6Ze sa nim riadit' cyklista.
SPRAVNE - B. Zavidzne a musi sa nim riadit’ aj cyklista.
C. Nezavazne a nemusi sa nim riadit’ cyklista.

13. Kto m6ze obsluhovat’ mobilné zariadenia?
A. Len osoba, ktora spifia zdravotn(i spdsobilost.
B. Len osoba, ktora spiiia odborn( spésobilost.
SPRAVNE - C. Len osoba, ktora spiﬁa odbornu a zdravotnu spdsobilost.

14. Kedy nesmiete vchadzat’' na Zelezni€né priecestie?

A. a) Ak svieti biele svetlo priecestného zabezpecovacieho zariadenia.

SPRAVNE - B. b)Ak uz je vidiet alebo poéut prichadzajtci vlak alebo iné drahové vozidlo alebo
ak pocut najma jeho hukanie alebo piskanie.

C. c) Situacia na Zelezni¢nom priecesti alebo za nim dovoluje, aby ho bezpetne preSiel a bezpecne
pokracoval v jazde.

15. Chodci su povinni
A. Pred vstupom do vozovky alebo kolajiska presvedcit sa , €i tak mézu urobit bez ohrozenia vlastnej
bezpecnosti.

B. Pri vstupe na vozovku alebo Zelezni€né priecestie sa chodec nesmie bezddvodne v tomto priestore
zdrziavat, Ci zastavovat.

C. Pouzivat priechody pre chodcov.
SPRAVNE - D. V3etky uvedené odpovede

ZERIAVY A BREMENA

16. MdZete sa dotykat’ rukami zaveseného bremena, ak nemate vypisanu a schvalenu
vynimku?

A. Ano, moézem

B. M6Zem, so suhlasom majstra

SPRAVNE - C. Nie, nemdézem
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17. Kto méze viazat' bremena?
A. Ktokolvek, kto vie bremeno uviazat spravne
B. Len veduci pracovnej skupiny
SPRAVNE - C. Len odborne spésobila osoba s platnym viazaéskym preukazom

18. MdZete bremeno prenasané Zeriavom pridrZiavat’ rukami po¢as prenasania?
SPRAVNE - A. Nie, nemdZem sa dotykat bremena.
B. Ano, méZem sa dotykat.

19. Je dblezité aby viaza¢ poznal hmotnost bremena ktoré sa bude prevazat'?
A. Nemusi vediet aké je hmotnost bremena.
B. Nemusi, staci, ked vie nosnost viazacieho prostriedku.
SPRAVNE - C. Ano, musi stéle vediet hmotnost bremena

20. Kedy modzZete prechadzat’ pod zavesenym bremenom?
A. Len ak je bremeno dostato¢ne vysoko aby som vedel prejst’ bez toho aby som sa ho dotkol.
B. Len ak mi to povoli Zeriavnik
SPRAVNE - C. Nikdy nesmiem

21. M6zete prechadzat’ pod zavesenym bremenom?
A. MbdZem ak je to potrebné a posle ma nadriadeny
SPRAVNE - B. Nie nikdy neméZem
C. Ak je to potrebné pre jeho nasmerovanie na miesto ulozenia.

22. Ak je bremeno zavesené na Zeriave vo vysSke viac ako 5m nad miestom kde
prechadzate, mézete pod nim prejst'?

SPRAVNE - A. Nie pod bremenom prechadzat nemézem

B. Ano mézem

C. Len ak prichadzam zo strany kde je Zeriavnik a vidim Ze sa bremeno nehybe.

23. Kto méze navigovat’ Zeriavnika pri prevazani bremena?
A. Len veduci pracovnej skupiny
B. Len zamestnanec USSK
SPRAVNE - C. Len viaza& s oznaéenim V na prilbe.

24. Ako musi byt oznac€eny viazac¢ aby ho vedel Zeriavnik identifikovat?
A. Musi mat zelenu reflexna vestu.
B. Musi mat' v ruke zapnuté svietidlo ( baterku )
SPRAVNE - C. Na prilbe musi mat’ ozna¢enie v tvare "V"

25. Kto mdZe ovladat zdvihacie zariadenie "Zeriav"
A. Len veduci pracovnej zmeny
B. V38etci zamestnanci, za predpokladu Ze je Zeriav volny
SPRAVNE - C. Len zamestnanec s platnym opravnenim a s povolenim maijitela Zeriavu.
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26. AK potrebujete prejst’ okolo zaveseného bremena a nemate dostato€ny priestor?
A. Musim ho rukou odtlagit a az potom mézem okolo neho prejst.
B. Musim povedat Zeriavnikovi aby ho nadvihol a ja som pod nim preSiel.
SPRAVNE - C. Musim zvolit’ ini bezpe&nu prechodovt cestu mimo bremena.

27. Ak ma kolega poziada aby som zaviazal lanom bremeno a pripol ho na hak Zeriavu,
mézZem to urobit'?
A. Nie nemdZem len ak by to nariadil veduci pracovnej skupiny.
SPRAVNE - B. Nie nemézem lebo nemam opravnenie na viazanie bremien (viazaésky preukaz)
C. Ano mézem aj ked nemam viazaésky preukaz, ak je kolega v mojej pracovnej skupine Zeriavnik.

28. Kto méze navigovat’ Zeriavnika pri prenasani bremena.
A. Len veduci pracovnej skupiny.
B. Zeriavnika netreba navigovat.
SPRAVNE - C. Len zamestnanec s platnym viazaéskym preukazom.

29. Ak su na pracovisku viaceri viazaci s plathym viaza€skym preukazom mézu viaceri
stcasne navigovat' Zeriavnika pri prenasani bremena.

A. M6Zu ale maximalne dvaja naraz na kazdej strane bremena jeden.

B. M6Zu viaceri naraz ak to odsuhlasi veduci pracovnej skupiny.

SPRAVNE - C. Nie, vZdy len jeden.

UZAVRETY PRIESTOR

30. Kto schval'uje povolenia na vstup do Uzavretého priestoru?
A. Dozorny vstupu
B. Merac plynov
C. Zamestnanec Utvaru bezpecnosti prace
SPRAVNE - D. Indpektor vstupu

31. Ktoré Styri pracovné pozicie je potrebné zabezpedit’ pri vstupe do Uzavretého
priestoru?

A. Veduci prevadzky, dozorny vstupu a inSpektor vstupu

B. Veduci prevadzky, inSpektor vstupu a vstupujuci

SPRAVNE - C. Vstupuijlci, dozorny vstupu, inSpektor vstupu a meraé plynov

32. Ako Casto sa musi merat’ ovzdusSie v Uzavretom priestore, ked’ sa v nom vykonavaju
prace?

SPRAVNE - A. Pred zadiatkom prac a nepretrzite po¢as trvania vstupu

B. Iba pred vstupom do priestoru

C. Po ukonceni prac

33. Povazuju sa jamy a vykopy hlbSie ako 1,2m za Uzavrety priestor?
A. Nie
SPRAVNE - B. Ano
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34. Co je Uzavrety priestor?
A. Je dost velky na to, aby dof voSiel zamestnanec
B. M4 obmedzené (stazené) spdsoby vstupu a vystupu
C. Nie je konStruovany na nepretrzity pobyt ¢loveka
SPRAVNE - D. V3etky uvedené odpovede

35. Je potrebné mat’ stale pre vstup do Uzavretého priestoru pisomné povolenie?
A. Nie, len ak to vyzaduju vedudci zamestnanci USSK
SPRAVNE - B. Ano, pre vstup do Uzavretého priestoru je stale potrebné pisomné povolenie
C. Nie, pre vstup do Uzavretého priestoru nie je potrebné pisomné povolenie

36. Je potrebna bezpecnostna porada pred vstupom do Uzavretého priestoru?
A. Nie
SPRAVNE - B. Ano
C. Zavisi to od konkrétneho Uzavretého priestoru

37. Je potrebné pri zvara¢skych alebo pali€skych pracach vykonavanych v Uzavretom
priestore zabezpecit' vetranie?

SPRAVNE - A. Ano, vetranie musi byt zabezpe&ené
B. Nie, vetranie nemusi byt zabezpecené

38. MbZete vstupit’ do uzavretého priestoru bez toho aby Vas zaevidoval Dozorny vstupu?

A. Ano, ak ma posle nadriadeny ale len na maximéalne 10m.
B. Ano
SPRAVNE - C. Nie

39. Ked' pracujete v uzavretom priestore musite dodrziavat’ pokyny a prikazy dozorného
vstupu?

A. Len ak je suCasne veducim pracovnej skupiny.

SPRAVNE - B. Ano vidy

C. Nie

PRACE VO VYSKACH

40. Ako Casto je potrebné kontrolovat’ leSenie?

A. Aspoii raz za tyzden
B. LeSenie je potrebné skontrolovat’ len potom ¢o sa zmontuje a uz viac netreba.
SPRAVNE - C. Na zadiatku kaZdej pracovnej zmeny

41. Musia byt’ Stitky na leSeniach aj vypisané?
A. Nie, staci, ked su zavesené na leSeni
SPRAVNE - B. Ano, musia byt vypisané

42. Od akej vySky musite byt chraneny kolektivnym alebo individualnym zabezpeéenim?
A.Od2m
B.0Od12m
SPRAVNE - C.0d 1,5 m

EZSO » strana 6



EZSO | KARDINALNE PRAVIDLA

43. Ktoru ochranu pred padom z vysSky pouzijete prednostne pri pracach vo vyskach?
A. Postroj, bezpe€nostné lana
B. Samonavijacie kladky a trojnozky
SPRAVNE - C. Kolektivne zabezpe&enie (zabradlia, le3enia, siete...)

44. M6zete sa istit’ pred padom pripnutim svojho bezpe€nostného lana o zabradlie?
A. Ano, ked Ziaden iny kotviaci bod nie je k dispozicii
B. Ano, ak je to najblizSie miesto
SPRAVNE - C. Nie, zabradlie nemdéZem pouzit’ ako kotviaci bod

45. Ako ¢asto musite vizualne kontrolovat’ osobné prostriedky na ochranu pred padom
(postroj, lano, kladka atd'..)?

A. Stvrtrocne

B. Raz za 6 mesiacov

SPRAVNE - C. Pred kazdym pouzitim

46. Kedy pouzivame pri praci na leSeni osobné prostriedky na ochranu pred padom?
A. Pouzivanie ochrannych prostriedkov pred pAdom na leSeni nie je potrebné
B. Stale sa vyZaduje pouzivanie osobnych ochrannych prostriedkov pred padom

SPRAVNE - C. Ked je leSenie oznac¢ené Zltym spravne vyplnenym $titkom, na ktorom je
zaznamenana povinnost’ pouzit’' osobné ochranné prostriedky na ochranu pred padom

47. Ak idete pracovat’ vo vySke a musite pouZit' osobne prostriedky na ochranu pred
padom (postroj, samonavijaciu kladku .. atd’.) ako €asto ich musite skontrolovat?

A. Raz za tyzden
B. Raz za mesiac
SPRAVNE - C. Pred kaZdym pouZitim

48. Co je stdast'ou osobného zabezpeéenia pred padom?
A. Osobny postroj
B. Spojovacie prvky (lang, timi¢e padu, karabiny, kladky)
C. Kotviace body
SPRAVNE - D. V3etky uvedené odpovede

49. Aké rebriky moézete pouzivat' v spolo¢nosti USSK?

A. Hlinikové (kovoveé) rebriky
SPRAVNE - B. Sklolaminatové rebriky

50. Aké rebriky su zakadzané pouzivat’' v spolo€nosti USSK?

SPRAVNE - A. Hlinikové (kovové) rebriky
B. Sklolaminatové rebriky

51. Pred pracou na rebriku si musite rebrik vizualne skontrolovat'?
A. Nie, staci ked ho pozrel veduci.
SPRAVNE - B. Ano
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52. Ak pridete pracovat’ na miesto kde je moznost padu do hibky viac ako 1,5m urobite

¢o?
A. Musim o tom informovat nadriadeného a mdézem pokracovat v praci.

B. Musim si davat pozor aby som neSiel blizSie ako 0,5m k okraju (hrane padu) a mézem bezpectne

pracovat dalej.

SPRAVNE - C. Musim prerusit’ pracu, informovat’ veddceho, ktory uréi ako sa budem istit’ voéi

padu.

53. MOzete ist’ pracovat’ na leSenie, ktoré nema oznacenie pozadovanym Stitkom?
SPRAVNE - A. Nie.
B. Ano ak idem len na prvi nadzemnu ploSinu.
C. Ano ak pojde prvy veduci pracovnej skupiny.

54. Ak je leSenie oznacené cervenym sStitkom mézete na neho vystupovat'?
A. Len ak si idem skontrolovat rozsah bududcej prace.
SPRAVNE - B. Nie
C. Ano

55. Ak pracujete na rebriku a VaSe nohy (spodok topanok) st vo vyske viac ako 2m nad

zemou?
A. Musim poZiadat veduceho aby mi drzal rebrik pri vystupe a zostupe.
B. Musim mat na sebe vystraznu vestu.
SPRAVNE - C. Musim byt isteny celotelovym postrojom o kotviaci bod mimo rebrika.

56. Ak nemate platny preukaz leSenara?
A. MbdZem si upravit' leSenie len ak mi to povoli vedlci pracovnej skupiny.
B. M6Zem si upravit' leSenie len pod dohladom leSenara.
SPRAVNE - C. Nikdy nemézZem upravovat’ leSenie.

57. Kto méze stavat’ a upravovat' leSenie?
A. Len osoba, ktoru na tato pracu ur€il veduci pracovnej skupiny a len pre vlastnu potrebu.
SPRAVNE - B. Len le3enar s plathym osvedé&enim.
C. Len zamestnanec USSK.

58. Ak potrebujete na leSeni presunut’ podlahu alebo int Cast’ leSenia kvoli montazi
nového zariadenia a nie ste leSenar?

A. Mb6Zete leSenie upravit' ale len na nevyhnutny ¢as poas montaze.

B. MdzZete leSenie upravit ale len ak Vam to odsuhlasi veduci pracovnej skupiny.

SPRAVNE - C. Nesmiete leSenie upravovat’ a musite privolat leSenara.

59. Ak leSenie nie je ozna¢ené Ziadnym Stitkom mézete na nom pracovat?
A. Ano, ak ho posudi veduci pracovnej skupiny a pole ma na neho pracovat.
B. Ano, lebo ak nie je Ziadny &titok povazuje sa leSenie za bezpecné.
SPRAVNE - C. Nie, nemdZem na také le$enie vystupovat.

EZSO -

strana 8



EZSO | KARDINALNE PRAVIDLA

POVOLENIA A 5-MINUTOVKA

60. Do kedy je potrebné nahlasit’ vznik neziaducej udalosti s tirazom alebo bez urazu?
A. Do 24 hodin
B. Na konci pracovnej zmeny
C. Do dvoch hodin od vzniku neZiaducej udalosti
SPRAVNE - D. OkamZite

61. Kedy sa musi zamestnanec zuc€astnit' na bezpe€¢nostnej 5-minutovke?
A. Len pred zacCiatkom zmeny
B. Len pri zmene pracovnej naplne alebo nebezpetenstiev
C. 5-minatovky sa nemusia robit’ vébec
SPRAVNE - D. Na zadiatku kaZdej zmeny a pri zmene nebezpeéenstiev alebo pracovnej napine

62. Kedy je potrebné vykonavat’ bezpeénostnu 5-minatovku?
SPRAVNE - A. Na zadiatku kaZdej zmeny a pri zmene nebezpeéenstiev alebo pracovnej napine
B. Len pred zaCiatkom zmeny
C. Len pri zmene pracovnej naplne alebo nebezpetenstiev

63. MOzete zacat’ pracovat’ aj bez toho, aby s vami vas nadriadeny prediskutoval
nebezpedenstva suvisiace s pracou?

SPRAVNE - A. Nie, neméZem

B. Ano, mdzem

64. Co je Dennik predaka, Povolenie na pracu?
A. Zoznam préac, ktoré vykonava predak
B. Zoznam prac, ktoré urCuje predak
SPRAVNE - C. Kontrolny harok na identifikaciu rizik prace a pracoviska

65. MOZete zaCat’ pracovat, aj ked' nie su prijaté opatrenia na vSetky rizika zaznamenané v
Povoleni na pracu?

A. Ano, méZem zagat pracovat

SPRAVNE - B. Nie, nemdZem zadat pracovat’

66. Co je obsahom Dennika predaka, Povolenia na pracu?
A. Zoznam moznych nebezpecenstiev a ohrozeni na pracovisku
B. Zoznam povoleni a tlacCiv, ktoré je potrebné vyplnit
C. Zoznam pracovnikov, ktori vykonavaju prace
SPRAVNE - D. V3etky uvedené odpovede

67. Ma pravo zamestnanec - dodavatel zastavit’ prace ak zisti Ze vzniklo riziko urazu alebo
je ohrozenie Zivota?*

SPRAVNE - A. Ano ma pravo takito pracu zastavit' a okamZite informovat' nadriadeného,

B. Nie nema pravo, prace musia pokraCovat za kazdych okolnosti,

C. M4 préavo ale len so stuhlasom pracovnej zdravotnej sluzby.
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68. Ak idete vykonavat’ pracu co je potrebné urobit’ pred jej zaciatkom?
A. Skontrolovat' ¢i mam bezpecné naradie a vSetky ndhradné diely.
B. Oboznamit sa z rizikami prevadzky a prace cez Povolenie na pracu.
C. Skontrolovat ¢i mam bezpecné a spravne OOPP.
SPRAVNE - D. V3etky uvedené odpovede

69. MOZete zacat robit’ pripravné prace na pracovisku este pred tym ako ste sa oboznamili
s rizika v Povoleni na pracu?

A. Ano, pripravne prace sa mozu robit' aj pred tym.

B. Ano ale len ak je pri mne vedci pracovnej skupiny.

SPRAVNE - C. Nie, prace mézu zadat' aZ potom ked' sa oboznamim s rizikami v Povoleni na
pracu.

70. Ak pracujete na rovnakej prevadzke uz niekolko dni méze za Vas podpisat’ povolenie
na pracu Vas nadriadeni?

A. Nie, povolenie za miia méze podpisat az ked mu to potvrdim Ustne.

B. Ano, ak sa nemenili podmienky moZe ale len vedci pracovnej skupiny.

SPRAVNE - C. Nie, povolenie musim podpisat’ sam a aZ potom ako sa s nim oboznamim.

CO, PLYNY A DETEKTORY

71. Co musite urobit’ ak vas osobny CO detektor signalizuje 200 PPM?
SPRAVNE - A. Opustit priestor a informovat’ nadriadeného, technologicki osadku.
B. Dokoncit pracu a potom evakuovat priestor
C. Kontaktovat’ nadriadeného

72. Akou farbou st oznacené rozvody plynov?
A. Modrou
SPRAVNE - B. Zltou
C. Sivou
D. Zelenou

73. Aké su zasady tvarového porastu (brada a fazy) na prevadzkach s vysokym
nebezpecenstvom vyskytu plynu (napr. kotol)?

A. Zamestnanec sa musi pred kazdou zmenou oholit nahladko

B. Nie su Ziadne obmedzenia na nosenie fuzov a brady

SPRAVNE - C. Je dovolené neholit’ si tvarovy porast maximalne dva dni a fazy nesmu
presahovat’ pod hornt peru.

74. Ako €asto musite testovat’ funkénost’ (bump test) vaSho osobného CO detektora?

A. Raz za tyzden
SPRAVNE - B. Denne alebo pred pouzitim
C. Raz za dva tyzdne
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75. Kde musite nosit’ vas CO detektor, ked' sa pohybujete v priestore so zvySenym
nebezpedenstvom vyskytu plynu?

A. Vo vrecku nohavic

B. V ruke

SPRAVNE - C. V zéne dychania, &iZe v blizkosti tvare

76. Co musite urobit’ pred vstupom do priestoru s vysokym nebezpeéenstvom vyskytu
CcoO?

A. Staci ked budem podpisany v Povoleni na pracu.

B. Nahlasit sa bezpe¢nostnému technikovi

SPRAVNE - C. Prihlasit’ sa a zapisat sa na veline alebo na uréenom mieste cez softwarovy
systém (People locator)

77. Je potrebné sa zapisat’ do softwarového systému (People locator) alebo do Knihy
vstupov, pred vykonom prace v priestore s vysokym vyskytom nebezpeé¢ného plynu?
A. Nie, nie je to potrebné
SPRAVNE - B. Ano, je to potrebné

78. Naco sluzi detektor CO
A. Je to pristroj, ktory ur€uje kde sa nachadzam a vie ma najst méj nadriadeny.
B. Detekuje Ci je v priestore kde pracujem dostatocné vetranie.
SPRAVNE - C. Nepretrzite meria a monitoruje trovef CO v jeho okoli.

HOT WORK

79. Je potrebné na pali¢ské, zvaracské prace mat’ nejaké povolenie?
SPRAVNE - A. Ano, pre prace so zvySenym nebezpeéenstvom vzniku poZiaru (brasenie, palenie,
zvaranie) je potrebné povolenie
B. Nie, ak sa prace vykonavaju mimo budovy
C. Povolenie potrebujem len vtedy, ked mi veduci povie, aby som ho zabezpedil

80. Je potrebné posudit’ pracovisko pred za¢atim prac so zvySenym nebezpecenstvom
vzniku poZiaru?
A. Nie, nie je potrebné
SPRAVNE - B. Ano, pred zadatim brisenialpalenialzvarania sa musi skontrolovat’ stav
pracoviska
C. Ano, ale to mdzu urobit len manazéri

81. Aku platnost’ ma pisomné Povolenie pre Hot Work ( ¢innosti so zvySenym
nebezpecenstvom vzniku poziaru )?

SPRAVNE - A. Platnost je uvedena v povoleni. MéZe byt maximalne 16 hodin, ale odporaéa sa 1
pracovni zmenu.

B. Tyzden.
C. Platnost je neobmedzena.
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82. Kto je vedtci PAH (ProtipoZiarna asistenéna hliadka)?

SPRAVNE - A. V pripade, Ze je stiéasne pozadovanych viac élenov PAH, jeden z nich bude
veduci PAH. V takomto pripade ma Veduci PAH Povolenie a odpisuje sa z PAH po ukon€eni
¢innosti. V pripade, Ze PAH tvori iba jeden ¢len, zaznamena sa ako vedtci PAH a zaroven
prebera zodpovednosti vediceho PAH.

B. Technik PO ZHU.
C. Velitel Zavodného hasi¢ského Utvaru.

33. Co musi PAH (Protipoziarna asistenéna hliadka)?
SPRAVNE - A. Musi byt schopna aktivovat' hasiace systémy, ak je to nutné.
B. Musi poznat v3etkych zamestnancov vykonavajucich Hot Work.
C. Musi poznat technika PO.

84. Ma pravo vykonavatel zvarac/pali€ odmietnut’ prace, ak zisti, Ze opatrenia na mieste
vykonu €innosti so zvySenym nebezpedenstvom vzniku poZiaru nie su dostato€ne
zabezpecené a su rizikové?

A. Nema pravo

B. Nema pravo, ale musi informovat’ o skutocnostiach nadriadeného

SPRAVNE - C. M& pravo

85. Olej alebo maziva sa nesmu dostat’ do kontaktu s kyslikovymi tlakovymi flasami,
ventilmi, regulatormi, hadicami alebo inymi armatarami?

A. Nie je to podstatné

SPRAVNE - B. Sthlasim

C. Nesuhlasim

86. Je potrebné vykonat’ vizualnu kontrolu palié¢skych suprav pred ich pouzitim na kazdej
zmene?

SPRAVNE - A. Ano je potrebné

B. Nie, staCi raz za mesiac opravnenou osobou.

C. Nie je potrebna

87. M6ze Poziarna asisten€na hliadka opustit’ miesto vykonu HW ( ¢innosti so zvySenym
nebezpecenstvom vzniku poziaru )?

A. M6Ze, ale musi skuto¢nost oznamit' zvaracovi

B. Nembze

SPRAVNE - C. M6ze, ale musi za seba zabezpeé&it nahradu (ina PAH) so zapisom do povolenia a
vyznacit’ ¢as striedania

88. Praca s uhlovou bruskou ( pri ktorej vznikaju iskri ) sa povazuje za ¢innost’ so
zvySenym nebezpecenstvom vzniku poziaru /Hot Work/

SPRAVNE - A. &no

B. nie

C. o tom rozhoduje predak pracovnej skupiny
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89. Je potrebné a nevyhnutné po skonceni zvara€skych prac vykonat' kontrolu priestoru
kde sa prace vykonavali?
A. Nie je potrebné, po skonCeni préac je délezité pracovisko ¢o najskér opustit,
SPRAVNE - B. Po skon&eni prac je nevyhnutné vykonat opatrenia, ktoré st uvedené v povoleni
pre ¢innost’ Hot Work.
C. Po skonceni prac je potrebné prekontrolovat’ len vypnutie zvaracieho zariadenia.

90. Co nesmie PAH (ProtipoZiarna asisten¢na hliadka)?
A. Nesmie pouZzit' na hasenie hasiaci pristroj.
SPRAVNE - B. Nesmie opustit’ pracovisku bez toho aby neboli prijaté opatrenia.
C. Nesmie privolat HasiCov v pripade malého poziaru.

91. Aké pridruzené €innosti méze vykonavat' PAH (ProtipoZiarna asistené¢na hliadka)?
A. MbzZe pomahat' s Cistiacimi pracami na pracovisku.
SPRAVNE - B. Ziadne.
C. MdZe vykonavat ¢innosti Zeriavnika v pripade Ze ma opravnenie.

LOCK OUT

92. Je pravda, Ze na zamedzenie pristupu k zariadeniam alebo do priestoru sa pouziva
Cierny zamok?

SPRAVNE - A. Ano, na zamedzenie pristupu k zariadeniam sa pouZiva &ierny zamok

B. Nie, pretoZe Cierny zdmok sa pouziva na uzamknutie zamestnanca na lock box.

e

93. Kol'ko kl'i€ov musite mat’ pre svoj osobny bezpe¢nostny zamok?
A. Maximalne dva ale jeden z nich musi byt u nadriadeného.
B. Kolko chcem
SPRAVNE - C. Jeden

94. Kedy uzamykame zariadenie zltym zamkom?
SPRAVNE - A. Vtedy, ked' je zariadenie ,,Mimo prevadzky*
B. ZItym zamkom sa zamykéa na skrinku zariadenia méj nadriadeny
C. Na obmedzenie pristupu k zariadeniam alebo do priestoru

95. Pred zacatim prac na odstavenom a zaistenom zariadenilagregate sa musite zaistit’
svojim osobnym bezpe€¢nostnym zamkom na skrinke zaistenia?

A. Nie, nemusim

SPRAVNE - B. Ano, musim

96. Kedy sa musi zamok kontinuity zavesit' na skrinku zariadenia (lock box)?
A. Zamok kontinuity sa nedava na skrinku zariadenia vébec
B. Pred zaistenim zariadenia
C. Po zaveseni osobnych bezpecnostnych zamkov zamestnancov

SPRAVNE - D. Po zaisteni zariadenia a pred zavesenim osobnych bezpe&nostnych zamkov
zamestnancov
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97. Na €o sluzi osobny bezpe€nostny zamok, ktory je zaveseny na skrinke zaistenia, alebo
na prostriedku zaistenia energie?

SPRAVNE - A. Na spolahlivii ochranu zamestnanca pred zdrojom energie

B. Na zaistenie stroja vyradeného z prevadzky

C. Na zaistenie obmedzeného vstupu do priestoru

98. Kedy umiestiiujete osobny bezpe€nostny zdamok na skrinku zaistenia?
A. ESte pred zavesenim zeleného zamku kontinuity na skrinku zaistenia

SPRAVNE - B. A% po zaisteni v3etkych zdrojov, umiestneni klié¢ov od zamkov zariadeni do
skrinky zaistenia a zavesni zeleného zamku kontinuity na skrinku zaistenia

C. ESte ked je zariadenie v prevadzke

99. Podl'a €oho sa vykonava zaistenie zariadenia?
SPRAVNE - A. Postup zaistenia energie
B. Dennik predaka
C. Povolenia na pracu

100. Ked' sa ponahlate, musite sa zaist'ovat’ svojim osobnym bezpeénostnym zamkom?
A. Nie, nemusim
SPRAVNE - B. Ano, musim

101. Musite sa zaistovat’ osobnym zamkom, pokial sa ponahl'ate pracu ukongcit’ a nie je na
to ¢as?

SPRAVNE - A. Ano, musim sa zaistit’

B. Nie, nemusim sa zaistit’

C. Nemusim, ked mi to dovoli nadriadeny

102. Suahlasite s tvrdenim ,, Na nezaistenom zariadeni zamkovym systémom sa nesmu
prevadzat’ Ziadne pracelopravy“?

SPRAVNE - A. Suhlasim s vy3Sie uvedenym tvrdenim

B. Nesuhlasim s vysSie uvedenym tvrdenim

103. Akej farby je osobny bezpeénostny zamok?
A. Ciernej farby
SPRAVNE - B. Cervenej farby
C. Zltej farby

104. Akej farby je zamok kontinuity?
A. Ciernej farby
B. Cervenej farby
C. Zltej farby
SPRAVNE - D. Zelenej
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OOPP

105. M6zZete nosit’ Sperky (prstene, nausnice,...) v prevadzkach, kde ste povinny nosit’
OOPP?
SPRAVNE - A. NemdZem, Ziadne 3perky nie su dovolené v prevadzkach, kde je povinnost nosit’
OOPP
B. Nie je ziadny predpis 0 noseni Sperkov
C. M6zZem, ale len nevisiace nausnice

106. Ktoré OOPP na ochranu tvare je zamestnanec povinny pouZit’ pri praci s uhlovou
braskou?

A. Len okuliare

B. Len Stit

SPRAVNE - C. Okuliare a $tit

107. MbZu sa v priestoroch, kde sa pouzivaji ochranné pracovné pomocky nosit’ retiazky,
prstene a iné Sperky?

SPRAVNE - A. Nie, tam, kde sa pouzivaju OOPP je zakazané nosit' Sperky

B. Nie, ale ked neviem dat dole prsten, tak s dovolenim nadriadeného mézem

C. Nie je ziadne obmedzenie na nosenie Sperkov

108. Je pri praci potrebné pouzivat’ ochranné rukavice?
A. Nie nie je potrebné.
B. Je potrebné len ak mi to prikaze méj nadriadeny.

SPRAVNE - C. Je potrebné a vzhladom na to aku pracu vykonavam je potrebné zvolit' aj spravny
typ rukavic (proti porézne, gumené, a pod.).

109. Aké OOPP musite pouzivat’ na prevadzke kde sa vyraba Zelezo a ocel a v aktivnhej
cervenej z6ne?
A. Staci pouzivat OOPP ako na inych prevadzkach.

SPRAVNE - B. Odev so znizenou horl'avostou. V priestoroch aktivnej éervenej zény a pri
€innostiach s rizikom rozstreku tekutého kovu aj pokovované OOPP

C. OOPP na ochranu pred porezanim, odev so zniZzenou horlavostou nemusi byt

110. Ak zamestnanec nema pozadované OOPP pre dané pracovisko a €innost’, ¢o ma
urobit?

A. MdZe ist vykonavat ¢innost bez OOPP

B. Mbze ist pracovat aj bez OOPP, ale pred tym musi informovat' kolegu, aby na neho daval pozor

SPRAVNE - C. Nesmie ist’ pracovat’ a musi informovat’ svojho nadriadeného, ktory mu OOPP
zabezpedi.

111. Ochranna prilba sa musi pouzivat'?
SPRAVNE - A. Tienidlom smerom dopredu
B. Tienidlom smerom dozadu
C. Nie je Specifikované ktorym smerom ma byt umiestnené tienidlo
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112. Pred pouzitim ochrany zraku musim si vykonat’ FIT TEST na okuliare?
A. Nie
B. Len ked idem do prasSného prostredia
SPRAVNE - C. Ano

113. Musi mat’ pracovha ochranna obuv, ochranu priehlavku?
A. Nie
SPRAVNE - B. Ano
C. Ano, ale moze byt aj odoberatelna - do¢asna

114. Ako viete ktoré OOPP su pre pouzitie na konkrétnom pracovisku potrebné?

A. Pouzivam stale rovnaké OOPP.

SPRAVNE - B. Hlavne je to z piktogramov pri vstupe na pracovisko, z povolenia na pracu a
taktieZ na zaklade pokynov nadriadeného.

C. Pouzivam to ¢o mam aktuélne po ruke.

115. Je pravda Ze na pracoviskach kde je uréena zéna na pouZzivanie celotvarovej masky
alebo polomasky moze byt porast tvare maximalne dvojdiovy?

A. Nie je to pravda, porast tvare mdZze byt fubovolny,

SPRAVNE - B. Ano je to pravda,

C. Je nevyhnutné mat dihd bradu.

116. Je pravda Ze vSetci zamestnanci musia mat’' ha pracovhom odeve nazov spoloénosti
(logo) pre ktoru pracuju?

SPRAVNE - A. Ano je to pravda.

B. Nie oznaCenie nemusia mat.

C. Len ak budu vykonavat zvaracie prace inak netreba.

117. Ak vykonavam ¢innosti so zvySenym rizikom vzniku poziaru musim mat' OOPP so
znizenou horlfavost'ou?
A. Ano ale len v prevadzkach kde je rozvod kyslika.

SPRAVNE - B. Ano vZdy pri éinnosti so zvy$enym rizikom vzniku poziaru musim mat OOPP so
znizenou horlavost'ou

118. AK mate na pracovhom odeve prach je pravda Ze si ho mézZete odfiknut’ tlakom
vzduchu z potrubného rozvodu?

A. Ano, len ak je to vzduch, kyslikom nie.

B. Ano, len ak mam nasadené okuliare a vzduchom ma ofukuje kolega.

SPRAVNE - C. Nie, ofukovanie tlakom vzduchu z rozvodov vzduchu je zakazané.

119. Suahlasite s tvrdenim ze : Ak nemam iné tak mézem vo vnutri haly pouzivat’ aj sinec¢né
okuliare pokial' si nezabezpedim iné?

A. Ano, je stéle lepsie nie¢o ako ni¢.

B. Ano, ked je vonku sinko tak mézem vo vntri pouzivat' aj sine¢né okuliare.

SPRAVNE - C. Nie, v halach méZem pouZivat len certifikované priehladné pracovné okuliare.
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120. AK vykonavate pracu v praSnom prostredi musite pouzivat’ ochranu dychacich ciest?
A. Nie nemusim.
B. Nemusim ak mi to povoli méj nadriadeny.
SPRAVNE - C. Musim pouZit, aby som si chranil svoje zdravie.

121. Pre€¢o musite pouZivat’ predpisané OOPP?
A. Nemusim pouzivat OOPP.
B. Lebo v pripade kontroly mézem mat problém.
SPRAVNE - C. Z dévodu ochrany svojho zdravia a pred rizikami, ktoré su na pracovisku.

OSTATNE PRAVIDLA

122. Aké naradie nembzete pouzivat’ pri praci?
SPRAVNE - A. Poskodené naradie
B. Certifikované a funkéné naradie

123. MdzZete vstupovat do priestorov a objektov USSK pod vplyvom alkoholu?

A. Ano moZem ak si to nikto nevsimne.
SPRAVNE - B. Nie nemozem.

124. Mozete vstupovat do priestorov a objektov USSK s identifikacnou kartou (IDK)
kolegu?

A. Ano ak mi to kolega dovoli.

SPRAVNE - B. Nie nemdZem.

125. Suhlasite s vyjadrenim: V USSK sa méZzem pohybovat’ a pracovat’ hocikde bez
vedomia mojho nadriadeného?
SPRAVNE - A. Uvedené tvrdenie je v rozpore s pravidlami USSK. NemdZem sa pohybovat' po
pracoviskach bez vedomia méjho nadriadeného.
B. Ano, mdzem sa pohybovat a vykonavat pracu hocikde aj bez vedomia méjho nadriadeného.

126. Aké naradie mozete pouzivat’ pri praci?
A. Akékolvek naradie, aj poSkodené naradie
B. To €o si vyrobim sam
SPRAVNE - C. Len neposkodené a certifikované

127. Suhlasite s vyjadrenim: V USSK moézZem vstupovat’' do neznamych priestorov, a
svojvolne sa pohybovat’ po prevadzkach mimo uréeného pracoviska?

A. suhlasim s vyjadrenim.

SPRAVNE - B. nestihlasim s vyjadrenim

128. Ked' bude v priestore kde pracujete pripraveny material, naradie, alebo zariadenie
ktoré nie je vaSe mdZzete si ho zobrat' a pouZit’ podl'a potreby?

A. Ano, vSetko €o je na prevadzke si moze ktokolvek zobrat ked to potrebuje k praci.

B. Ano, ale len vtedy ked to potrebujem na pracu v tej istej prevadzke.

SPRAVNE - C. Nie, Ziadny material, alebo pracovné pomécky si bez povolenia od manaZéra
prislusnej prevadzky zobrat nemézem.
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129. Je dovolené pri pohybe v prevadzkach skracovat’ si cestu a prechadzat’ mimo
vyhradenych prechodovych ciest?
A. Je dovolené pohybovat sa a prechadzat kdekolvek bez obmedzenia.
B. Je dovolené pohybovat sa a prechadzat kdekolvek len vtedy ked meSkam do préace.
SPRAVNE - C. Nie je dovolené. Na pohyb musim pouZivat’ len uréené prechodové cesty.
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